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Tejiendo Montaias, Corredores socioecologicos en Monterrey

Sally Torres Mallma, Guadalupe Lépez Elenes, and Gerardo Sandoval Osio

La humanidad se enfrenta al mayor reto de su historia: actuar frente a una
emergencia socioecoldgica, cuyas consecuencias irreversibles estan atacando
gravemente la vida multiespecie de este planeta. El Area Metropolitana de
Monterrey (AMM), conocida como la Ciudad de las Montafas, se ubica en medio
de un ecotono formado por cinco ecorregiones y esta atravesado por tres rios
principales generando una riqueza en la biodiversidad considerable. Sin
embargo, la continua expansion urbana se ha apropiado incluso de las laderas
de las montafas, conduciendo a una vision utilitaria de la naturaleza. Esto al no
contar con un funcionamiento ecosistémico y reproduccion de los recursos
naturales, agudizando a su vez, la fragmentacion del paisaje en relacién con sus

montafas.

En este sentido, la propuesta Tejiendo Montafias es un proceso que busca
transformar el medio fisico con la participacion de la ciudadania para una
re-conexion socioecolégica con los componentes del paisaje local: las montafias
(Sierra Madre Oriental, Cerro de la Silla, Cerro de las Mitras, y Cerro del Topo
Chico) y los rios (Rio Santa Catarina, Rio La Silla, y el Rio Pesqueria) a través
estrategias de renaturalizacién. El proceso considera las cafiadas como brazos
de las montafias, cuya condicidn ecosistémica es una condicion de ecotono por
donde descienden y convergen los ecosistemas. Partiendo de un analisis a
distintas escalas: metropolitana, urbana, barrio, calle y edificio, este mapa
construye una nueva relacién entre ciudad-montafia que busca fomentar el
derecho a la naturaleza para la poblacion local involucrando a través de
programas socioecoldgicos, considerando las zonas vulnerables como

prioritarias.
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Enfrentando la crisis socioecologica

La humanidad se enfrenta al mayor reto de su historia: actuar frente a la emergencia
socioecolodgica con contundencia (Moran Alonso et al., 2021). Las crisis climatica y de
pérdida de biodiversidad son sus consecuencias mas visibles e irreversibles que estan
atacando gravemente la vida multiespecie de este planeta (IPBES, 2019), incluyendo la
del ser humano. Las ciudades son también espacios que forman parte de la naturaleza,
que interactian y dependen de ella, sea esta una relacion visible o indirecta. Por ello, la
renaturalizacion urbana debe dar respuesta a diversos retos socioambientales
contemporaneos y debe por tanto convertirse en una cuestion transversal y
vertebradora, generando cambios efectivos en las distintas escalas territoriales, en los
distintos ambitos sectoriales de la economia y en las vidas cotidianas (Moran Alonso et
al., 2021).

El Area Metropolitana de Monterrey (AMM) es una de las tres zonas conurbadas con
mayor poblacion en México, que se encuentra en las faldas de la Sierra Madre Oriental,
y es conocida como la Ciudad de las Montafas. Debido a su particular ubicacion en
medio de un ecotono formado por cinco ecorregiones distintas (SEMARNAT, n.d.) y con
una presencia de tres rios principales, genera una riqueza en la biodiversidad del lugar,
cuyos espacios naturales y ecosistemas exigen proteccion. Sin embargo, la continua
expansién urbana se ha apropiado incluso de las laderas de las montafas, conduciendo
a una vision utilitaria de la naturaleza de la que se apropian corporaciones y entidades
privadas (Ejolt, n.d.). En este sentido, el mapa se alinea al tema del disefio
socioecoldgico pues representa un proceso de transformacion del medio fisico, con la
participacion de la ciudadania, para una re-conexién socioecolégica con el territorio, sus

montafias y sus rfos.
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La propuesta: reconectar con las montaiias y los rios

La existencia de areas naturales protegidas (ANP) dentro del AMM, como sus montafas,
permite aproximar un gradiente de las condiciones naturales previas a la urbanizaciony
asi marcar una pauta para establecer nuevos habitats dentro de la ciudad para
aproximar ambientes naturales a toda la poblacién, establecer nodos para conformar
redes interescalares y conectarlos a través de corredores socioecolégicos. Por ello,
tomando en cuenta que el AMM se encuentra en medio de un ecotono y que cada
espacio funciona como un microsistema, la propuesta tiene como vision la
reforestacidon en relacion con la ecorregion, topografia, y trama social del territorio. Asi
mismo, tras revisar cuatro precedentes de corredores verdes urbanos (GlZ, 2022), se
tiene como resultado el concepto de renaturalizacién para Monterrey donde considera
las cafiadas como brazos de las montafias, cuya situacidn ecosistémica es una situacién

de ecotono, por donde descienden y convergen los ecosistemas.
Trazando los corredores socioecoldogicos

Se busca trabajar en distintas escalas aprovechando los espacios vacantes o
susceptibles hacia una renaturalizacion, y desarrollando intervenciones en tres niveles:
i) red verde (sistema de zonas verdes, agro-forestales y de vegetacion nativa); ii) red azul
(sistema hidrico); y iii) red de integracion social (intraestructura de soporte y sistema
educativo). Para ello, el proceso involucra tres fases: identificar, conectar, y

renaturalizar.

La fase “Identificar”, inicia con el reconocimiento del medio natural a través de la
topografia y las ANPs para entender una conexién entre la ciudad y el medio natural.
Luego, se continua con la identificacion de la red hidroldgica para el trazado de los
corredores y las areas de inundacion como espacios potenciales a ser intervenidos y
destinados a zonas de infiltracion de agua. Una vez analizado el entorno natural, se
involucran los nodos urbanos para complementar el programa de los corredores y
consolidar las conexiones sociales. Estos nodos estan compuestos por areas verdes
existentes, como parques y explanadas de uso publico; mientras que las escuelas se les
asigna el rol de un actor potencial para integrar los corredores socioecoldgicos a través

de programas formativos y dinamicas que promuevan la conciencia ambiental en su
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curriculum. Igualmente, se identifica los espacios comunitarios para fortalecer el tejido
social urbano. Esta fase concluye con la evaluacién de los terrenos baldios, en donde se
buscaria rescatar sus cualidades ecosistémicas para integrarse en el corredor como
potenciales para ser transformados en nodosa socioecoldgicosprevio a una

intervencion.

La fase “Conectar”, busca intervenir en diferentes escalas e implementar corredores
ecoldgicos que funcionen también como zonas de infiltracién. Para ello, las cafiadas y la
red hidroldgica seran las guias de los corredores buscando una relacién con las zonas
mas vulnerables y su relacion con la accesibilidad a espacios verdes y los estratos
socioecondmicos. Por ultimo, la propuesta selecciona las conexiones de los nodos de la
primera fase para marcar los corredores socioecoldgicos, obteniendo como resultado

senderos conectores de red hidroldgica, corredores bioldgicos y red de movilidad.

Finalmente, la fase “Renaturalizar”, busca conectar el sector de la industria como un
actor clave para el proceso de renaturalizacion. Una experimentacion de una nueva
economia ajustada a los limites biofisicos y a las necesidades humanas a través de
nuevos parques, saneamiento de espacios alrededor de empresas, tratamiento de

aguas, regeneracion de ecosistemas, y programas sociales.
Hacia una regeneracion de ecosistemas con programas sociales

Con el fin de transitar hacia modelos urbanos mas resilientes e integradas en la
naturaleza, la propuesta busca ser un punto de partida para generar una vinculacién
identitaria con el terriorio. Por ello, los espacios estratégicos que conectan los parques
existentes intraurbanos con las ANPs, estaran integrados hacia la sociedad a través de
actividades recreativas y educativas. La educacion, la convivencia en comunidad y el
aprendizaje practico podran ayudar a un cambio cultural que cimiente las bases hacia
una nueva relacion basado en el cuidado de la naturaleza y de las personas (Moran
Alonso et al., 2021). La propuesta Tejiendo Montafias nos permitira repensar el
reequilibrio territorial de Monterrey recuperando el valor de las montafia y los rios
como entidades vivas, siguiendo la cosmovision del sitio, y al mismo tiempo, concretizar

una vision global de la renaturalizacién urbana desde un enfoque ecosocial.
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